
PLANNING ENTRAÎNEMENTS • 2026–2027 • CP Fouras
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

10h

10h–12h
VÉTÉRANS

SALLE EN LIBRE
SELON LE PLANNING
DES COMPÉTITIONS

12h

14h
14h–16h
JEUNES 

COMPÉTITEURS

14h–15h30
ÉCOLE TT 14h–16h

VÉTÉRANS • LIBRE

16h

15h30–18h30
PERF 1 & 2

17h–19h
JEUNES COMPÉTITEURS + PERF 2

17h–18h30
JEUNES COMPÉTITEURS

17h–18h30
JEUNES COMPÉTITEURS

17h–18h30
ÉCOLE TT + JEUNES COMPÉTITEURS

+ PERF 1 & 2
18h

18h30–20h
ADULTES COMPÉTITEURS + PERF 1 & 2

18h30–20h
LIBRE

18h30–20h
ADULTES COMPÉTITEURS

RÉGIONAL + PERF 1

18h30–20h
LIBRE

19h–20h30
ADULTES LOISIRS

20h

20h30


