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VOS INTERLOCUTEURS

Claude BARD
Educateur sportif

06 82 39 16 45
clbard69 ttjoue@gmail.com

Noé MALECOT
Entratneur

06 33 67 15 84

noemalec@gmail.com

lllan LE BARRIER
Entratneur

07 84 57 84 50
illan17lb@gmail.com

Martine MARTIN
Présidente

0677562275

martinecmartin@icloud.com

Jean Paul MARTIN

Secrétaire

S0 0608989819

martin_jean-paul@orange.fr

Alain MASSON
Trésorier

06 78 92 13 86

alain.masson@wanadoo.fr

Manon BERNOU
Responsable communication

06 74 28 90 40

bernou.manon@gmail.com




LES INDISPENSABLES D'UN PONGISTE

/1 GOURDE

‘/ 1 SHORT OU JUPETTE

\/ 1 CORDE A SAUTER

\/ 1 BONNE RAQUETTE

N’hésitez pas a demander
conseil a vos entraineurs !




HORAIRES ENTRAINEMENTS

En période scolaire

LE LUNDI

LE JEUDI

DE 17H30 A 19H DE 17H A 18H30

LE MERCREDI
DE 15H A 16H30

LE VENDREDI

DE 17H A 18H30




CRENEAUX LIBRES OPTIONNELS

En période scolaire, ouverts a tous les joueurs du club

LE MERCREDI LE VENDREDI
DE 18H A 20H DE 18H A 20H




1ERE COMPETITION

CALENDRIER 24-25

CHAMPIONNAT PAR EQUIPE JEUNE
Equipe de 2
Formule coupe Davis
Plusieurs matchs sur 1 journée
Responsable gestion : lllan Le Barrier




AUTRES COMPETITIONS

TOP DETECTION DEPARTEMENTAL - 11/01/2025 & NIEUL-SUR-MER

Gargons nés a partir de 2015
Filles nées a partir de 2014

Qualifie potentiellement pour
TOP DETECTION REGIONAL

Qualifie potentiellement pour

STAGE DE DETECTION NATIONAL

l_h cr..



LES STAGES

AU MOINS 1 STAGE PAR VACANCES POUR LES ENFANTS

. 1/2 journée
Vacances de fin d’année Journée
Semaine entiéere

Vacances de février

Vacances d’avril

Vacances d’été
Reprise des cours
a la rentrée 2025

Cr..



LES ANIMATIONS DU CLUB

Une équipe en Pro B avec Tournois loisirs pour des Tournoi national du club
des matchs & domicile événements caritatifs

Cette année, les fourasins
accueillent les pongistes de

] la France entiére les
Téléth'n

Prochaines dates a domicile RDV le pour
les le Téléthon




TOUTE L'ACTU DU CLUB
EN LIGNE

HTTPS://CPFOURAS.FR
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CLUB PONGISTE FOURASIN - OFFICIEL
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CLUB_PONGISTE_FOURASIN



https://www.instagram.com/club_pongiste_fourasin/
https://www.instagram.com/club_pongiste_fourasin/
https://www.instagram.com/club_pongiste_fourasin/

